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ACTA 

MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGOS DE ACCIDENTES POR HERIDAS CON OBJETOS 

CONTUNDENTES 

 

FECHA:  Bogotá, Octubre, 17 de 2024. 

 

HORA:  04:20 p.m. - 05:00 p.m. 

 

LUGAR:  Jardín Infantil La Florida 

 

TEMA:  Medidas para reducir riesgos de accidentes por heridas con objetos contundentes 

 

ASISTENTES: Talento Humano 

 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Bienvenida. 

2. Saberes previos. 

3. Video alusivo al tema. 

4. Socialización para reducir riesgos por heridas con objetos contundentes. 
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DESARROLLO: 

1. En el Jardín Infantil La Florida siendo las 04:30 p.m., se reunió el talento humano y la 

coordinadora Tatiana Calderón da la bienvenida. 

2. Seguidamente la profesional de primera infancia encargada del área de ambientes educativos 

y protectores realiza una dinámica de grupo “La serpiente del bosque”, luego se les explicó que 

este mes se trabajará medidas para reducir riesgos de accidentes por heridas con objetos 

contundentes, se observará el video donde se irá interactuando con el Talento Humano, 

continuamente, se les explicará las medidas que se pueden tomar: 

• Caídas: Caer sobre objetos contundentes, como muebles de esquinas afiladas, bordes de  

mesas, o juguetes, puede provocar golpes o heridas en la cabeza, cara, o extremidades. 

• Juguetes y herramientas: Juguetes de material duro y herramientas (como martillos, 

destornilladores o utensilios de cocina) pueden ser peligrosos si no están diseñados 

adecuadamente para la edad o si son utilizados sin supervisión. 

• Muebles y objetos pesados: Objetos como televisores, estantes y muebles no asegurados 

pueden volcarse si un niño intenta escalarlos o manipularlos, causando heridas de 

aplastamiento o contusiones graves. 

• Puertas y ventanas: Las manos y dedos de los niños pueden quedar atrapados en puertas 

o ventanas, lo que puede provocar heridas contundentes o incluso fracturas. 

• Accesorios de cocina: Ollas, sartenes y otros utensilios de cocina pueden representar 

riesgos en caso de golpes, especialmente si se encuentran en lugares accesibles para los 

niños. 

Medidas de prevención: 

En Casa: 

• Instala protecciones en las esquinas: Utiliza protectores de silicona o goma en las 

esquinas y bordes de mesas, estantes y muebles bajos. 

• Asegura muebles pesados: Coloca soportes o anclajes para fijar muebles altos, 

estanterías y televisores a la pared, evitando que se vuelquen si los niños intentan 

escalarlos. 

• Usa puertas de seguridad: Instala puertas de seguridad en escaleras y otras áreas 

peligrosas para limitar el acceso. 

• Mantén objetos peligrosos fuera del alcance: Guarda utensilios de cocina, herramientas, 

productos de limpieza y objetos filosos en armarios altos o cerrados con seguro. 

• Coloca alfombras antideslizantes: Pon alfombras antideslizantes en áreas húmedas como 

el baño y la cocina para prevenir resbalones. 
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• Bloquea el acceso a ventanas: Instala cerraduras o rejas de seguridad en las ventanas y 

no coloques muebles debajo que puedan usarse para escalar. 

• Almacena juguetes en cajas adecuadas: Mantén los juguetes en lugares accesibles y 

ordenados para reducir el riesgo de tropiezos. 

• Aplica adhesivos en puertas de vidrio: Coloca calcomanías o adhesivos llamativos en 

puertas y ventanas de vidrio para que los niños las vean y eviten golpearse. 

En Jardines Infantiles 

• Asegurar el mobiliario: Todos los muebles, estantes y otros elementos deben estar fijados 

a la pared o al suelo para evitar vuelcos. 

• Uso de mobiliario adecuado: Escoge mobiliario con esquinas redondeadas y sin bordes 

afilados, diseñado para la estatura y el alcance de los niños. 

• Supervisión constante: El personal debe mantener una vigilancia continua en áreas de 

juego, comedores y baños. 

• Espacios de juego seguros: Elige áreas de juego que tengan superficies acolchonadas o 

de materiales seguros y antideslizantes. 

• Capacitación en primeros auxilios: Es esencial que el personal esté capacitado en 

primeros auxilios y tenga acceso rápido a un botiquín bien equipado. 

• Zonas de actividad separadas: Separa las áreas de juego activo de las áreas de 

actividades tranquilas para evitar accidentes al correr. 

• Retira objetos pequeños: Evita materiales que los niños puedan ingerir o introducirse en 

la nariz o los oídos. 

• Controles en puertas y ventanas: Usa topes en las puertas para evitar atrapamientos y 

bloquea las ventanas para que no se abran fácilmente. 

• Rutinas de enseñanza: Enseñar a los niños normas de seguridad, como caminar en lugar 

de correr y no lanzar objetos, contribuye a que sean conscientes del peligro. 

• Inspecciones regulares: Realiza inspecciones periódicas para verificar que no haya daños 

en el equipo o mobiliario que puedan causar accidentes. 

   

Elaboró: Elsa Vásquez Aguirre 
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Anexos: 
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ACTA 

MEDIDAS PARA REDUCIR RIESGOS DE ACCIDENTES POR HERIDAS CON OBJETOS 

CONTUNDENTES 

 

FECHA:  Bogotá, Octubre, 17 de 2024. 

 

HORA:  03:00 p.m. - 04:00 p.m. 

 

LUGAR:  Jardín Infantil La Florida 

 

TEMA:  Medidas para reducir riesgos de accidentes por heridas con objetos contundentes 

 

ASISTENTES: Padres, madres y/o cuidadores 

 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Bienvenida. 

2. Saberes previos. 

3. Video alusivo al tema. 

4. Socialización para reducir riesgos por heridas con objetos contundentes. 
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DESARROLLO: 

1. En el Jardín Infantil La Florida siendo las 07:00 a.m., se reunieron por niveles padres, madres 

y/o cuidadores y la encargada de ambientes educativos y protectores quien les da la bienvenida, 

seguidamente, se realiza una dinámica de grupo “Tingo, tingo, tango” luego, se les explica que 

este mes se trabajará Medidas para reducir riesgos de accidentes por heridas con objetos 

contundentes, luego, se les invitó a observar el video alusivo al tema, a medida que se observaba 

se iba interactuando con los participantes 

2. Continuamente, se les explicó algunas medidas que se pueden tomar en casa: 

• Caídas: Caer sobre objetos contundentes, como muebles de esquinas afiladas, bordes de  

mesas, o juguetes, puede provocar golpes o heridas en la cabeza, cara, o extremidades. 

• Juguetes y herramientas: Juguetes de material duro y herramientas (como martillos, 

destornilladores o utensilios de cocina) pueden ser peligrosos si no están diseñados 

adecuadamente para la edad o si son utilizados sin supervisión. 

• Muebles y objetos pesados: Objetos como televisores, estantes y muebles no asegurados 

pueden volcarse si un niño intenta escalarlos o manipularlos, causando heridas de 

aplastamiento o contusiones graves. 

• Puertas y ventanas: Las manos y dedos de los niños pueden quedar atrapados en puertas 

o ventanas, lo que puede provocar heridas contundentes o incluso fracturas. 

• Accesorios de cocina: Ollas, sartenes y otros utensilios de cocina pueden representar 

riesgos en caso de golpes, especialmente si se encuentran en lugares accesibles para los 

niños. 

Medidas de prevención: 

• Instala protecciones en las esquinas: Utiliza protectores de silicona o goma en las 

esquinas y bordes de mesas, estantes y muebles bajos. 

• Asegura muebles pesados: Coloca soportes o anclajes para fijar muebles altos, 

estanterías y televisores a la pared, evitando que se vuelquen si los niños intentan 

escalarlos. 

• Usa puertas de seguridad: Instala puertas de seguridad en escaleras y otras áreas 

peligrosas para limitar el acceso. 

• Mantén objetos peligrosos fuera del alcance: Guarda utensilios de cocina, herramientas, 

productos de limpieza y objetos filosos en armarios altos o cerrados con seguro. 

• Coloca alfombras antideslizantes: Pon alfombras antideslizantes en áreas húmedas como 

el baño y la cocina para prevenir resbalones. 
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• Bloquea el acceso a ventanas: Instala cerraduras o rejas de seguridad en las ventanas y 

no coloques muebles debajo que puedan usarse para escalar. 

• Almacena juguetes en cajas adecuadas: Mantén los juguetes en lugares accesibles y 

ordenados para reducir el riesgo de tropiezos. 

• Aplica adhesivos en puertas de vidrio: Coloca calcomanías o adhesivos llamativos en 

puertas y ventanas de vidrio para que los niños las vean y eviten golpearse. 

3. Por último, se elaboraron carteleras donde pasaron a exponerlas 

   

Elaboró: Elsa Vásquez Aguirre 

Anexos: 
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